Saludos! He reunido una lista de despensas y mercados maéviles de alimentos locales para facilitar el
acceso. Muchos de estos sitios reciben alimentos del Northern Illinois Food Bank, que respalda a mas de
900 despensas y mercados moviles y distribuye cada mes comestibles frescos sin costo en todo el norte
de lllinois. Tenga en cuenta: los mercados maéviles atienden en orden de llegada y mientras duren las
existencias. No se requiere comprobante de ingresos. Para consultar el calendario actual, visite
SolveHungerToday.org o marque 211 (United Way del Condado de Lake) para recursos adicionales.

En muchas despensas municipales (Township Food Pantries), debe ser residente de ese municipio,
registrarse previamente y presentar comprobante de domicilio y una identificacién con fotografia.

Todos los horarios, fechas, requisitos y disponibilidad pueden cambiar. Llame primero para confirmar
horarios, elegibilidad, documentacidn necesaria y dreas de servicio. Muchos mercados emergentes
(pop-ups) y autoservicios (drive-throughs) se llenan rapidamente; conviene llegar aproximadamente una
hora antes para formarse o recibir un nimero.

Muchas despensas y bancos de alimentos también necesitan personas voluntarias, donaciones de
alimentos o apoyo financiero. Comuniquese con los lugares de esta lista para preguntar qué se necesita
con mayor urgencia. Su amabilidad importa.

Despensas de Alimentos por Municipio (A-Z)

Municipio de Antioch
e Antioch Township Food Pantry @ Antioch Township Office — 1625 Deep Lake Rd., Antioch e Lun-Vie
8:30-4:30 « Comprobante de domicilio; residente del Municipio de Antioch  847-395-3378

Municipio de Avon

e Avon Township Office (con Action Community Partnership) — 433 E. Washington St., Round Lake
Mié y Vie 9-12 (por las préximas 2 semanas: todos los dias 9—12 hasta nuevo aviso) ¢ Se requiere
identificacion o comprobante de residencia en el Municipio de Avon ¢ Nota: Pueden agregarse
fechas/horarios—Ilame para verificar disponibilidad y requisitos ¢ 847-546-1446

Municipio de Cuba

® (Cuba Township Food Pantry — 28000 W. Cuba Rd., Barrington ¢ Martes 10:00-1:30 (registro previo;
identificacion, comprobante de residencia en el Municipio de Cuba y comprobante de ingresos) ¢
Oficina/registro Lun—Vie 9-4 » 847-381-1924

Municipio de Fremont
e Fremont Township Center — 22385 W. Hwy 60, Mundelein ¢ Lun—Vie solo con cita ¢ Comprobante
de residencia en el Municipio de Fremont e 847-223-2847

Municipio de Grant

® Grant Township Food Pantry @ Grant Township Office — 26725 Molidor Rd., Ingleside ¢ Debe
solicitar; residente del Municipio de Grant e Recoleccidn una vez al mes e Se requiere identificacidon y
comprobante de residencia ¢ Horario de oficina Lun—Vie 8:30—4:00 = 847-740-2233

Municipio de Lake Villa

e Lake Villa Township — 37908 N. Fairfield, Lake Villa ® Lun—Jue 7-3 ¢ Comprobante de domicilio y
residencia en el Municipio de Lake Villa « 847-356-2116



Por Pueblo / Ciudad (A-2)

*** indica que no se requiere identificacién ni comprobante de residencia

Antioch

® Open Arms — 1548 S. Main St., Antioch ® Mar/Mié/Jue 4:30—6:30 * Residentes de los Municipios de
Antioch o Lake Villa ¢ 847-395-0309

e Bread of Life Share Center — 750 Highview Dr., Antioch ® 2.2 Sab 9-11 y 4.2 Vie 4-6:30 ¢ Llame para
confirmar requisitos e 224-522-9338

e ***Bread of Life at Cross View Church — 23153 Miller Rd., Antioch e 1.er Sab 9-12 (solo con cita);
3.er Vie 5:00-6:30 (sin restricciones) e 847-540-8280

Barrington
® Project Hope @ St. Ann Catholic Church — 320 Franklin St., Barrington ¢ Lun—Vie 9-5 ¢ Solo
residentes de Barrington; se requiere identificacién con foto » 847-382-5721

Beach Park
® Our Lady of Humility — 10655 Wadsworth Rd., Beach Park » Mar y Mié 9-10:30 e Residentes de
Zion, Winthrop Harbor y Beach Park e Llame para cita » 847-872-8778

Buffalo Grove
e ***Beth AM — 1370 Abbot Ct., Buffalo Grove e Ultimo dom del mes 1:00-2:00 » Sin restricciones /
sin identificacion » 847-383-5017

Deerfield
e West Deerfield Township — 601 Deerfield Rd., Deerfield ¢ Lun—Vie 8:30-4:30 e |dentificacion con
foto y comprobante de residencia en el Municipio de West Deerfield ¢ 847-945-0614

Fox Lake

® Cross Point Church Mobile Market — Nippersink Rd., Fox Lake © 4.2 Vie mensual (excepto festivos)
4:00-5:30 » 847-587-7722

e *** Grace to Share Drive-thru Pop-Up — 25 Forest Ave., Fox Lake ¢ 1.ery 3.er Vie 12:30-2:30 ¢ No
se requiere identificacién e 847-387-2952

Grayslake (incl. lado Volo)

® The Chapel “Stadium” — Grayslake Community Care Center — 25270 W. Hwy 60 (lado Volo) « Mié y
Sab 10-1 e Se requiere identificacién y comprobante de domicilio » 847-281-3373

e Lord of Glory Food Pantry — 607 W. Belvidere Rd., Grayslake  Mar 7—8; Jue 12:30-2:30; Sab 10-12
Se requiere identificacion con foto » 847-986-4223

Gurnee
e *** Gurnee Community Church — 4555 Old Grand Ave., Gurnee ¢ Miércoles 9-3 ¢ Sin verificacién /
sin requisitos de residencia ¢ 847-336-2392

Highwood
e *** 5t James Catholic Church — 134 North Ave., Highwood e Jue 5-7 e Sin verificacién / sin
restricciones ¢ 847-433-1494



Indian Creek

Sharing Hands Food Pantry @ St. Mary of Vernon (Finnegan Parish Center) — 236 W. Hwy 45, Indian
Creek » Mar 6-8; Sab 9-11 » Comprobante de identificacién y residencia (drea de Vernon Hills) »
847-362-1069

Lake Forest

e *** Church of Holy Spirit — 400 E. Westminster Ave., Lake Forest « Mar—Jue 1-3 s Sin verificacién /
sin identificacion / sin requisitos de residencia ¢ 847-234-7633

Lake Villa

e Rahmah Food Pantry @ Calvary Christian Church — 134 Monaville, Lake Villa ¢ Vie 2-3 y Sab 1-2
(traiga sus propias bolsas) ¢ Se requiere identificacidn e 857-312-9776

e ***lake Villa RX Mobile/Pop-Up Pantry @ Holy Family Episcopal Church — 25291 W. Lehman, Lake
Villa e Primer Vie mensual 1:00-2:30 ¢ No se requiere identificacion » 312-882-0168

e Lake Villa Township — 37908 N. Fairfield, Lake Villa  Lun—Jue 7-3 » Comprobante de domicilio y

residencia en el Municipio de Lake Villa e 847-356-2116

Lake Zurich

e The Hope Collective — 23153 W. Miller Rd., Lake Zurich * Cada S&b: fila desde las 8:00; inicia 9:00 e
Se requiere identificacion; registro previo en hopecollective.churchcenter.com » 847-540-82809

® *** Amazing Grace Sharing Center @ Heritage Church — 255 N. Quentin Rd., Lake Zurich * Martes
1-5 (solo con cita) © Sin restricciones ¢ 847-438-7440

e ***St. Francis de Sales — 11 S. Buesching Rd., Lake Zurich ¢ Jue 6-7:15 (solo con cita) * Sin
verificacion ¢ 847-726-4890

® Emmaus House of Hospitality — 135 S. Buesching Rd., Lake Zurich ¢ Dom 3-4 e |dentificacidon con
foto + dos comprobantes de residencia » 847-814-0212

Libertyville

e 5t Lawrence Episcopal Church (Hope Food Distribution — listado combinado) — 125 W. Church St.,
Libertyville » Sab 8-12 (identificacion con foto + comprobante de residencia en el Condado de Lake),
y 2.2y 4.2 53b 8-10; 2.2 y 4.9 Vie 56 (sin restricciones) « 847-362-2110

® St. Joseph’s Catholic Church — 112 N. Milwaukee, Libertyville e Lun y Jue 11:30-1:00 » Identificacion
con foto y comprobante de residencia en el Municipio de Libertyville e 847-362-2073

e ***First Presbyterian Church — 219 W. Maple, Libertyville ® 3.er Sdb 8-12 e Sin verificacién; solo
residentes del Condado de Lake » 847-362-2174

® Our House of Hope Pet Food Pantry @ Wagener Corp. Centre (Suite 340) — Libertyville ® S4b 9-12 o
Se requiere carta de determinacidn de SNAP e 773-552-4673

Mundelein

® St Maria del Popolo — 116 N. Lake St., Mundelein * Mar/Sab 10:30-12; Jue 5-6 ¢ Llame para
restricciones e 847-949-8300

e Calvary Community Care Food Pantry @ Gracepoint — 1221 W. Maple Ave., Mundelein » 2.2 Sab

8-10 » Comprobante de residencia en Mundelein » 847-566-6650



North Chicago

® *** Mount Moriah Christian Center — 524 10th 5t., North Chicago ® Mar 10-12 e Sin verificacién
847-662-5683

e *** Emmanuel Faith Bible Christian Church — 1840 Lincoln St., North Chicago e Jue 3-5 ¢ Sin
verificacion; solo residentes del Condado de Lake ¢ 847-473-4854

e Eternal Flame — 1412 Greenfield Ave., North Chicago ¢ 2.2 Sdb 10-12  Comprobante de domicilio;
solo residentes del Condado de Lake » 847-473-3722

e Midwest Veterans Closet — 2323 Green Bay Rd., North Chicago ¢ Lun/Mié/Vie 10-3 ¢ Solo Militares,
Veteranos o dependientes; se requiere identificacion » 847-354-2108

Round Lake

@ Avon Cares Food Pantry — 319 Nippersink Rd., Round Lake ¢ Lun/Mié/Vie 9-12:45 e |dentificacién y
comprobante de residencia ® 847-912-9278

e PLAN Food Pantry — 1892 Nicole, Round Lake e Lun/Jue 1-4; Mar/Mié/Vie 11-3 = |dentificacién con
foto y comprobante de domicilio (Round Lake/Lake Villa/Ingleside/Antioch/Grayslake) e
847-302-9904

® Catholic Charities Food Pantry — 101 N. Cedar Lake Rd., Round Lake * Requiere registro ® Mar 10-12
y 2-4; Jue 10-12 y 26 = |dentificacion con foto y residencia requerida e 847-546-4339

e Catholic Charity Schreiber Center of Round Lake — Comidas a Domicilio para Personas Mayores —
101 N. Cedar Lake Rd., Round Lake » Mar-Mié 10-2 y 2—4; Jue 10-12 y 2-6 * Informacién sobre
comidas entregadas a domicilio; aplican requisitos de residencia ® 847-546-5733

e *** John Magee Middle School — 500 N. Cedar Lake Rd., Round Lake * 3.er Mié 5-6:30 * No se
requiere identificacion ni comprobante de residencia ¢ 847-546-8800

e ***|uke 3:11 Share Center — 37510 N. Fairfield, Round Lake * 2.2 y 4.2 Vie 1-3: Mar 1-3  Solo con

cita; sin restricciones ¢ 224-338-LUKE

Round Lake Beach

Round Lake Church of God — 1202 Cedar Lake Rd., Round Lake Beach » Martes alternos 11-1
224-358-9627

*** Wilderness Food Pantry — 1631 Cherokee, Round Lake Beach ¢ S4b 2-3 « No se requiere
identificacion e 847-927-1876

Spring Grove

e Helping Hands @ Spring Grove Center Plaza — 2020 Rt. 12, Spring Grove * Registrese primero en el
estacionamiento de Jewel; Autoservicio Mar y Jue 3—6 ¢ Se requiere identificacién  815-245-7345

Wadsworth

®  St. Patrick Catholic Church — 15000 W. Wadsworth Rd., Wadsworth e Lun-Vie 9-12 e Se requiere
identificacion con foto; sin restricciones de drea; también atiende llamadas de emergencia
alimentaria ® 847-244-6661

Wauconda

e ***Big Table Sharing Center @ Church of Holy Apostles — 26238 N. Rt. 59, Wauconda  Mar 57 »
Sin documentacién / sin identificacién / sin requisitos de residencia ® 224-588-2142

® Messiah Lutheran Community Meals — 25225 W. lvanhoe Rd., Wauconda ¢ 1.er Mié 5-6:15

Identificacion con foto + dos comprobantes de residencia » 847-526-7161



Municipio de Libertyville
e Libertyville Township Food Pantry — 359 Merrill Ct., Libertyville » Todos los martes 10-3
Identificacién con foto y comprobante de residencia en el Municipio de Libertyville » 847-816-6800

Municipio de Moraine

e Moraine Township Center — 800 Central Ave., Highland Park  Mar/Jue 9-12; Mié 1-3; otros
horarios con cita ¢ Comprobante de residencia del municipio e identificacion con foto
847-432-3240

Municipio de Shields
e Phoenix Rising Foundation @ Shields Township Office — 906 W. Muir Ave., Lake Bluff e Mié 7:00; Jue
9-3:45 e |dentificacion y comprobante de residencia en el Municipio de Shields * 847-579-9739

Municipio de Vernon

e Vernon Township Emergency Pantry / Client Choice — 601 Deerfield Rd., West Deerfield  Despensa
de emergencia Lun-Vie 8-4:30; Client Choice 1.er Mar 8-3 y 5-7  Identificacién con foto y
comprobante de residencia en el Municipio de Vernon ¢ 847-634-4600

Municipio de Warren

e Warren Township Food Pantry — 17801 W. Washington St., Gurnee e Lun—Vie 8:00-3:30
Identificacién con foto, comprobante de residencia en el Municipio de Warren y comprobante de
ingresos ® 847-244-1101

Municipio de West Deerfield
e West Deerfield Township — 601 Deerfield Rd., Deerfield ¢ Lun—Vie 8:30-4:30 ¢ Identificacién con
foto y comprobante de residencia en el Municipio de West Deerfield ® 847-945-0614

Municipio de Wauconda
e Wauconda—island Lake Food Pantry — 505 Bonner Rd., Wauconda ® Lun-Sab 10-12; Mar y Vie
4:30-6:00 * Requiere tarjeta de referencia de la Oficina del Municipio de Wauconda ¢ 847-526-2631



Waukegan

® Grace to Share (Treasure Seekers) —,888 E. Belvidere Rd., Unidad 401, Waukegan e 1.2y 3.2 Vie
12:30-3:30 (solo con cita)  Se reqmere identificacion; atiende a todo el Condado de Lake e
847-387-2952

e Bernardin Center Food Pantry — 671 S. Lewis Ave., Waukegan * Lun/Mar/Jue/Vie 1-3; Mié 11-12 y
1-3 = Llame para cita y restricciones = 847-782-4100

e Christian Faith Fellowship Church — 228 N. County, Waukegan » 2.2 y 4.2 S4b 10-12 e Se requiere
identificacion con foto; sin restricciones de drea « 847-244-2332

e Community Action Partnership of Lake County — Varias ubicaciones (Waukegan/Round Lake
Park/Zion/Park City/North Chicago) * Fechas/horarios variables  Identificacién con foto y
verificacion de Seguro Social; residentes del Condado de Lake » 224-412-8945

e Community Christian Church — 1400 W. Yorkhouse Rd., Waukegan  Mar 9-12 e Se requiere
identificacién con foto; sin restricciones de drea  847-662-8887

® (COOL Food Pantry — 800 W. Glen Flora Ave., Waukegan e Lun—Vie 10-2 y un Sab/mes 10-12
Identificacion con foto; residentes del Condado de Lake ¢ 847-662-1230

e ¥ E|Puente — 2415 N. Butrick St., Waukegan © Sdb 11-1 e Sin verificacidn / sin restricciones e
847-599-3051

e *** Greater Faith Baptist Church — 565 Powell Ave., Waukegan ¢ Mié 1112 (solo con cita) ® Sin
restricciones e 847-244-4400

e Most Blessed Trinity Parish — 912 8th St., Waukegan ¢ Mar/Mié 10-12:45 e Se requiere
identificacion con foto; residentes del Condado de Lake » 847-623-2112

e ***Shiloh Baptist Church — 800 S. Genesee St., Waukegan e Sab 10-12 e Sin restricciones o
847-662-6325

® St Anastasia — 624 Douglas Ave., Waukegan ¢ Jue 10-12 e Se requiere identificacién con foto
847-623-2875

Wildwood
e ***Wildwood Presbyterian Church — 18630 W. Old Gages Lake Rd., Wildwood ¢ 1.er Sab
8:30-10:00 e Sin verificacion / sin requisitos de residencia » 847-223-0073

Winthrop Harbor

e North Point Church — 900 N. Lewis Ave., Winthrop Harbor e Lun 3-5 e Identificacién con foto y
comprobante de residencia (Winthrop Harbor/Zion/Beach Park/Kenosha/Pleasant Prairie) e
847-746-5524

e The Giving Point Food Pantry — 900 N. Lewis, Winthrop Harbor ¢ Lun 1:30-6:00; Mié 12—1 e
Identificacion y comprobante de residencia o 847-746-5524

No lo olvide: los bancos de alimentos siempre necesitan personas voluntarias. Si desea ayudar o
consultar los préximos eventos de despensas a través de Northern lllinois Food Bank, visite
SolveHungerToday.org o comuniquese con cualquiera de los lugares de esta lista para preguntar por
oportunidades de voluntariado. Espero que esto le ayude a obtener los servicios que necesita; si puede,
compdrtalo con quien pueda beneficiarse. jLe deseo a usted y a su familia un feliz Ao Nuevo!



